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NOVÝ DÍL PODCASTU PROMLUVME SI PREVENTIVNĚ NA TÉMA NOVÉ POPULÁRNÍ NÁVYKOVÉ
LÁTKY PRÁVĚ K POSLECHU

Kratom, HHC, nikotinové sáčky a jednorázové elektronické cigarety jako nové populární návykové látky?
Právě o problematice nových návykových látek a zejména jejich rizikovém užívání dětmi je již 5. díl podcastu Karlovarského kraje Promluvme si preventivně.

 

Alkohol, cigarety, či marihuana dnes nepatří ke kompletnímu výčtu návykových látek, se kterými se děti školou povinné mohou nejčastěji setkat.

Výskyt nikotinových sáčků a takzvaných vapek ve školách potrápil nejedno vedení. 

Jaké návykové látky jsou nové a proč jsou populární? V čem konkrétně tkví jejich škodlivost? 

Z jakého důvodu vzrůstá obliba a užívání energetických nápojů dětmi? 

Jsou rodiče a pedagogové obeznámeni s podobou aktuálních drog za účelem rozpoznání případného užívání dětmi?

Jak stát přistupuje k regulaci nových psychomodulačních látek?

Co z hlediska užívání dnes dominuje v dospělé populaci?

Jaká je prevence?

Mohou být beznikotinové verze účinnou prevencí?

Jedním z hostů tohoto dílu je Martina Valentová, protidrogová koordinátorka Karlovarského kraje, která hovořila například o formách a podobách nových návykových látek, hlavních účincích včetně postoje státu k
regulaci. Metodik prevence chebské základní školy Otto Friedrich odpovídal na otázky týkající se výskytu návykových látek ve škole, prevenci a postoji rodičů k rizikovému chování jejich dětí.
Hosty vyzpovídala manažerka prevence kriminality Karlovarského kraje Tereza Pásková. 

Podcast Karlovarského kraje Promluvme si preventivně vychází každé čtvrtletí. Obsahem jednotlivých dílů jsou neformální rozhovory s odborníky či osobami se zajímavými životními příběhy pohybujícími se v
oblasti prevence kriminality, protidrogové prevence a oblasti závislostního chování.

Podcast najdou zájemci na následujících platformách:
YouTube
Spotify for Podcasters
Spotify
Apple Podcasts

 

Autor: Ing. Tereza Pásková, manažerka prevence kriminality Karlovarského kraje, 10. 1. 2024

https://www.youtube.com/watch?v=0eJdu4su-A8
https://podcasters.spotify.com/pod/show/karlovarskykraj/episodes/Kratom--HHC--nikotinov-sky-a-jednorzov-elektronick-cigarety-jako-nov-populrn-nvykov-ltky-e2e6o6h/a-aaqseef
https://open.spotify.com/episode/1fpHtPVhLdcYqjBT2bDfqN?si=C11EO7uJRFWfsI_i8LyHUg
https://podcasts.apple.com/cz/podcast/kratom-hhc-nikotinov%C3%A9-s%C3%A1%C4%8Dky-a-jednor%C3%A1zov%C3%A9/id1648637545?i=1000641013508&l=cs

